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BERUFLICHES TRAINING
(BT)

Arbeit ist mehr als nur Existenzsicherung. Sie stiftet 
Sinn, schafft Raum für Kontakte und gibt uns einen 
Rahmen. Deshalb hat es sich das Berufliche Trai-
ningszentrum Kassel (BTZ) zur Aufgabe gemacht, 
Menschen bei der Stabilisierung ihrer psychischen 
Gesundheit und in ihrer beruflichen Wiedereinglie-
derung zu begleiten. 

Unser Angebot richtet sich an Jugendliche und 
Erwachsene, die aufgrund psychischer Probleme 
ohne Arbeit bzw. Ausbildung sind.

Wir helfen Ihnen: 

  Arbeit zu finden 

  Gesund im Job zu bleiben

  Ihr persönliches Leben zu gestalten

In unserem BTZ trainieren Sie in wirtschaftsnahen 
Bereichen für Ihre Rolle und Aufgaben als Arbeit-
nehmer*in und bereiten sich so auf die Anforde-
rungen des Arbeitsmarktes vor. Mit individuell 
abgestimmten Angeboten helfen wir Ihnen, sich 
psychisch und sozial zu stabilisieren und begleiten 
Ihre berufliche Orientierung und Qualifizierung.

  Unser Ziel: Sie finden nachhaltig Ihren Platz in 
Arbeit und Gesellschaft. 

WAS WIR TUN

Einzelgespräche und individuelle Beratung 

Training in der Gruppe & gezielte Einzelförderung

Praxisnahe Erprobung im BTZ & in Betrieben

Unterstützung bei der Vermittlung in Arbeit

Wohnmöglichkeiten, wenn Sie vom Wohnort zum

BTZ nicht pendeln können

Hohe Qualitätsstandards

WAS WIR IHNEN BIETEN

Berufliches Trainingszentrum (BTZ) Kassel gGmbH

Spohrstraße 9
34117 Kassel

Telefon 0561 937182-0
Telefax 0561 937182-200

E-Mail info@btz-kassel.de
Internet www.btz-kassel.de

KONTAKT

Über das Angebot des BTZ Kassel können Sie sich 
unverbindlich und persönlich bei uns vor Ort infor-
mieren. Diese Beratung findet in unseren Räumlich-
keiten statt. Bitte vereinbaren Sie für ein individuelles 
Gespräch einen Termin mit unserer Verwaltung unter 
der Rufnummer 0561 937182-0.

Uns ist die persönliche Beratung wichtig. Wir bespre-
chen mit Ihnen alle Schritte des Aufnahmeverfahrens 
und vereinbaren das weitere Vorgehen.

EINBLICK INS BTZ



Im Beruflichen Trainingszentrum beraten, unterstützen 
und fördern wir Sie, wenn Sie aufgrund psychischer 
Probleme den Anforderungen auf dem Arbeitsmarkt 
nicht standhalten können.

Unser individuelles Förderprogramm bietet Ihnen 
die Möglichkeit, Ihr Selbstvertrauen und Ihre eigenen 
Fähigkeiten zu festigen, um so Ihre Chancen auf dem 
Arbeitsmarkt zu verbessern.

Wir orientieren uns an Ihrer persönlichen Ausgangs-
situation. Dazu gehören das geistige und körperliche 
Leistungsvermögen, berufliche Fähigkeiten und Inter-
essen, Familien und Lebenssituation sowie Mobilität.

Weitere Berufsbereiche werden nach der   
Orientierungsphase im externen Training vertieft.

Wirtschaft und Verwaltung

Handwerk

Hotel, Gaststätte und Hauswirtschaft

Informationstechnik

Mediengestaltung

IHRE CHANCE ALS ARBEITNEHMER*IN BERUFSBEREICHE ZUR ERPROBUNGSO GESTALTEN WIR IHRE ZEIT IM BTZ

BERUFLICHES TRAINING - BT

Analyse der bisherigen Berufserfahrungen

Erarbeitung einer beruflichen Perspektive

Auf- und Ausbau der Grundarbeitsfähigkeiten

Stabilisierung der psychischen Gesundheit

Vereinbarung konkreter Schritte für das 

weitere Training

Training von Arbeits- und Lerntechniken

Neuerwerb berufsspezifischer Fertigkeiten 

und Kenntnisse

Umsetzung realistischer Arbeitsaufträge in 

den Trainingsbereichen

Durchführung betrieblicher Praktika in geeig-

neten Betrieben zur Überprüfung und Vertie-

fung der Kompetenzen

Reflexion der Erfahrungen im betrieblichen 

Alltag

Gezielte Suche nach Praktika mit   

Übernahmechance

Psychosoziale Praktikumsbetreuung

Stabilisierung am Arbeitsplatz nach Absprache

ORIENTIERUNG

QUALIFIZIERUNG

INTEGRATION 

Unser multiprofessionelles Team steht Ihnen   
jederzeit zur Seite:

Psycholog*innen

Sozialpädagog*innen

Berufstrainer*innen

Ergotherapeut*innen

SO UNTERSTÜTZEN WIR SIE

Wenn Sie vom Wohnort zum BTZ nicht pendeln 
können, haben Sie die Möglichkeit, BTZ-nah in 
unseren freundlich ausgestatteten Wohngemein-
schaften zu wohnen.

WOHNMÖGLICHKEITEN

Weitere Informationen zum 
Beruflichen Training finden 
Sie auch auf unserer Webseite 

  www.btz-kassel.de


